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1. Tu sens quoi quand tu allaites pour la premiére fois ?

Je ne sens rien

2. Est ce que c’est dur ou pas dur l'allaitement ?

L’allaitement oui c’est un peu dur I'allaitement...

3. Allez parles... parles... est ce que c’est dur la premiére fois ?

(rires)

C’est un peu dur quand il commence a téter

4. Combien de temps tu restes quand le petit est tombé avant de lui donner a manger ?

Une heure un peu prés...

5. Combien de temps tu les allaites ?

Un an et demi presque deux ans quelque un, un an et demi quelques uns 2 ans

6. A I'accouchement est-ce qu’on sépare I'enfant de la mére ou non ?

Non il reste a coté...
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7. Qu’est ce que tu lui donnes avant 'allaitement ?

Tahlout tahlaout [jus de dattes rires de I'enquétrice car c’est toujours la méme réponse] On donne que le jus de

datte et aprés tu lui donnes a téter

8. Quelle est la couleur du colostrum ?

Jaune

9. Et le go(t tu sais pas quel golt il a [rires] ?

Non...

10. Il y une différence entre le lait et le colostrum ?

Ovui le lait est blanc et I'autre est jaune

11. La différence est nutritionnelle ?

Le colostrum c’est mieux [dans le sens de c’est plus nourrissant]

12. Donc le colostrum c’est mieux ?

Oui

13. Combien de temps reste le colostrum ?

Trois jours

14, Trois jours et apres il y a le lait ?

Oui

15. Toutes le femmes ont du colostrum ?

toutes...

16. Les femmes qui n’ont pas de lait n’ont pas de colostrum ?

Je crois qu’il y a toujours un peu de colostrum et aprés il n’y a plus rien [plus de lait]
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17. D’ol vient le colostrum, comment il se forme ? (rires)

Jen sais rien

18. De la nourriture ?

SGrement

19. Celles qui ne mangent pas n’en ont pas...

Oui

20. Que dit I'islam a propos de I'allaitement ?

Je ne sais pas

21. Tu donnes les deux seins ?

Oui les deux

22. Est-ce que les enfants deviennent fréres de lait [avec le colostrum] ?

Oui

23. Qu’est ce que tu manges si tu as pas de colostrum ?

Quelgues herbes médicinales, la soupe aussi il faut manger beaucoup plus pour en avoir

24, Qu'est qu’on fait quand I'enfant tombe ?

Il sort tu coupes le cordon et tu le ligotes et tu le poses a cété de toi

25. Les relations sexuelles sont possibles pendant I'allaitement ?

Pas avant 40 jours...

26. Les enfants [nourrissons] avant pourquoi mourraient-ils ?

Y’avait pas d’hdpital pas de médicaments...

27. Es-ce qu’on donne le colostrum des animaux (brebis) aux enfants [les petits] ?
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Les grands oui mais les petits je crois pas le lait mais pas le colostrum mais le colostrum y’a que les grands qui le

mangent




