LES MAITRES DE DANSE

Un carnet de Maitre de danse
de I’ Armée

N ous avons pu recueillir le carnet d’up Maitre de danse de I'Armée
retrouvé dans un grenier, I] permet d’apprécier la diversjté des pas de ballet
classique qu'apprenaient les jeunes Provencaux, déja bien disposés pour la
danse, durant leur service militaire,

Revenus dans leurs villages, ils transmettajent avec orgueil ces pas
savants d de nombreyux adeptes, contribuant ainsi 4 une véritable formation
artistique des milieux rurauy.

LECON DOUBLE .

1. - Demi-pas francais. brisé, enséquatre, idem en arriere.
2. - Pas francais en tournant,
3. - Deux sissonnes, glissade, brisés i drojte et d gauche.
4. - Deux sissonnes en avant, pirouette i gauche, brisé.
J. - Sissonne de jambe droite, glissade, brisé, idem a gauche.
6. - Temps de 2éphyr, couper, déboiter, double brisé, enséquatre.
7. - Echapper droite, moucheter devant et derriére, glissade, brisé. idem
a gauche.
8. - Marquer un temps en Lair, glissade, brisé.
9. - Echapper deux fois, en avant, moucheter derricre, devant, pirouette 3
gauche, brisé,
10. - Echapper deux fois, enséquatre, pirouectte, brisé.
11. - Pirouette 3 gauche et 4 droite.
12. - Temps de zéphyr simple.
13. - Sissonne devant, pirouette 3 gauche, brisé.
14. - Moucheter deux fois devant, une fois derricre, glissade, bris¢ 3 droite
et & gauche,
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10. - Echappé en avant de la jambe droite, moucheter derriére, devant.

I1. - Pirouette i droite, 3 gauche, traverser.

12. - Temps de zéphyr simple en huit temps.

13. - Sissonne en avant de Ia jambe gauche, idem de |a jambe droite, jeter,
assemblé.

14. - Moucheter deux fois devant, pirouette i gauche,

15. - Deux pas glissés a droite et a gauche, pirouette 3 gauche.

16. - Deux pas glissés de chaque coté.

I7. - Pas tombé en cing temps 4 droite et gauche,

I8. - Pas tombé en trojs temps, quatre fois d droite et deux 3 gauche

19, - Pas de gavotte, changement de pieds en avant.

20, - Deux arrondissements de jambe, jeter, assemblé 3 droite et 4 gauche.

21. - Deux pas glissés a droite, jeter, assemblé i droite et 3 gauche,

22. - Pas piqué, pas tombé en trois temps, a droite et 3 gauche.

23. - Pas de gavotte, enséquatre en avant et en arriere.

24. - Temps de zéphyr double, quatre en avane et quatre en arriere,

25. - Pas de bourrée 3 droite et 4 gauche,

26. - Quatre brisés, traverser,

27. - Pas russe, pirouette a gauche,

28. - Pas ballonné i droite et a gauche en tournant.

29. - Echappé a droite, changement de pieds & droite et a gauche.

30. - Echappé i droite, 3 gauche, deux équerres, deux enséquatres,

31. - Pas piqué suivi de zéphyr en avant.

32. - Pas russe, déboiter., jeter, assemblé.

33. - Contretemps i droite et a gauche.

34. - Chassé ouvert, pirouette i gauche.

35. - Pas ballonné avant, jeté, assemblé, pirouctte i gauche,

36. - Contretemps double 3 droite et a gauche,

37. - Voltiger derriére, devant, jeté, assemble¢, pirouette a gauche.

38. - Pas glissé derriere, devant, trois changements de pieds (2 COtés).

39. - Equerre i droite et 3 gauche, changement de pieds.

40. - Pas tombg¢, Pas piqué en trois temps.

PAS D’'ETE

1. - Demi-pas francais. sissonne de la jambe droite et chasser le pied en six
temps.

2. - Echapper, moucheter devant, derricre, chasser I pied, idem a gauche
en sept temps.

3. - Marquer un temps devant, sissonne en six temps.

4. - Pas tombé¢ deux fois derriére, changement de pieds.

5. - Pas ballonné i drojte et 3 gauche.
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LA VIAJARELLO (La Voyageuse)

Un carnet de Maitre de Danse
G. Cauvin 21-2-29 (avec I'autorisation de I'auteur)

- - Equerres simples en tournant i droite et 3 gauche.

- Finale roulante sur le c6té, a droite et a gauche.

- Equerre, les deux pieds en avant, sauter, changement de pieds.

- Contretemps i droite et 4 gauche.

. - Temps trompé, enséquatre 3 droite et & gauche.

- Finale roulante en avant et en arriére.

- Pas piqué en trois temps, changement de pieds, enséquatre sur place.
. - Grand écart en avant et en arriére.

LA GAVOTTE!

. - Jeter deux fois en avant, enséquatre en arriére, idem.

. = Jeté du pied droit, un brisé volant et enséquatre, jeter deux fois en
arricre, brisé, enséquatre deux fois, deux saluts simples.

- - Sept ailes de pigeon deux fois, passage, jeter deux fois en avant, deux
changements de pieds en arriére, idem.

L. Voir musique p. 191.
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BREVET DE DANSE

Brevet de Maitre de danse sous Louis-Philippe. (Musée de I'Empéri, Salon.

Le tempérament provencal n'ayant pu s’adapter a cette immobilité du
haut du corps, I'Anglaise devint « La Voyageuse » ou « La Viajarello » qui
amplifia les allées et venues en direction des points cardinaux.

Animé de I'esprit d’invention qui était demandé aux maitres de danse,
le Pére Tite eut I'idéc de faire mimer dans la Voyageuse 4 M™¢ Bonneau,
soliste de I'Académie Provengale, les étapes d’un voyage. Aprés les deux
tours de piste traditionnels exécutés 4 droite et a gauche a toute allure par
des ballonnés, elle mimait par des pas de berceau, de ciseaux, pas de cheval
exécutés au ralenti une fatigue extréme. Mais par une suite de piroucttes
exécutées sur place elles dénouait le grand chapeau provencal attaché i sa
ceinture, et de son bras levé, le maintenant sur sa téte, elle parcourait un
grand cercle dans le sens des aiguilles d’une montre sur la demi-pointe.
Paraissant brusquement ragaillardie a I'abri des arderits rayons de soleil elle
renouait en pirouettant les attaches du chapeau autour de sa taille et
repartait dans une course aérienne.

Cette danse est reprise aujourd’hui par de nombreux groupes.

Clest dans le méme esprit que le farandoleur E. Legier, de Salon-de-
Provence, a créé « La Salonaise ».
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4¢ Batterie : Faire passer la jambe devant, derriére, changement de talons a
)}
droite et a gauche,
2° Pas tombé i droite et 3 gauche.

5¢ Batterie : Contretemps a droite, glissade a gauche et brisé. Revenir a sa
place par des jetés et brisés, deux fois.
2° Balancé, moucheté devant ct derriere, 8
mesures,

6° Batterie : L'Ange Perdu en faisant le grand tour, jeté a droite, a gauche,
balancement de jambe et tour A droite,
2° Pirouette en 6 temps et brisé,

].-B. DUFFAUT.

LECONS DE DANSE

1. - Pas francais en avant, en arriere, balancé, mouchetés devant, assemblé
derriére, 8 mesures,

2. - Pas russe en avant, revenir en arricre par des jetés i droite et 3 gauche.

3. - Pas francais et pirouette 4 gauche, balancé, 2 changements de talons 2
droite, a gauche.

4. - Jeté i droite, a gauche, changement de talons, idem en arriére,
balancé, pas tombé simple 4 droite, 4 gauche.

J. - Pas francais et balancement de jambe en tournant, balancé, jeté en
4Vant et en arricre, glissade, brisé i droite, 3 gauche,

6. - Pas russe en avant et pirouette i droite, jeté A gauche, assemblé
balancé, tour de jambe, changement de talons, a droite, a gauche.

7. - Balancement de jambe et brisé a droite, i gauche, balancé, |3 grande
farandole i droite, 3 gauche.

8. - Echappé des 2 jambes, balancement de jambe & droite, 4 gauche,

balancé glissade, balancement de jambe 3 droite, i gauche.
9. - Jeté a droite, a gauche, entrechat, entrechat en avant, en arriere,
balancé, la polka & droite, 3 gauche.
10. - Pas russe a droite, 3 gauche ct 2 pirouettes i droite, balancé, pas
tombé double i droite, 3 gauche.
11. - Faire passer les jambes en avant, en arriere pendant 8 mesures,
balancé, 8 mouchetés, glissade et brisé a droite, 3 gauche.
12. - Pas de bourrée i drojte a gauche, balancé, Ia boiteuse i droite, i
gauche.
13. - Pas russe en avant et terre A terre en arricre, balancé, échappé et 4
brisés sur place.
- - Echappé, bris¢, rester moucheté 4 droite, 4 gauche, balancé, 4 brisés a
droite, a gauche.

1
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L5. - Echappé a droite, glissade a gauche, brisé, autant a gauche, brisé,
balancé. 2 tours de jambe, brisés a droite et 4 gauche.

16y Pavtiv par le pas ll':m[:l:nicrn hrigé, entrechat et pironette 4 pauche.

fo. 2 higne o Balance, 2 hriseés par cote a draite, a ganche er 2 en
arriere,

[7. - Pirouette en avant, pirouctte en arriere, brisé, balancé, ciseaux et
farandole i droite et i gauche,

18 - 1" lecon, partir du pied gauche, brisé, entrechat, tour de jambe et
I!]i\(".

19. - Jeté i droite, a gauche, glissade et brisé, autant & gauche balancé, 2 pas

de bourrée a droite, faire passer la i.‘tmhc en arriere et devant et
pirouette a droite, autant a gauche.

].-B. DUFFAUT.
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NOTES DE ].-B. DUFFAUT
Maitre de danse de Villeneuve-lés-Avignon

L'ANGLAISE

1. - La grande promenade i droite et 2 gauche.
2. - Marcher en avant et en arriére par trois mesures de talons.
3. - Pas tombé, moucheté a droite et a gauche.
A - Fchappé final en avant et en arriere, trois mesures de talons,
3. - Mouchetés avant et arriere, pied a terre gauche,
6. - I"as de cheval en avant et en arriére, trois mesures de talons.
7. - La boiteuse a droite et a gauche, rappel final.
8. - Piqué du talon et de la pointe en avant et en arricre.
9. - Pas sissonne a droite et a gauche. Rappel final.
10. - En avant sur le talon et pointe, tourner du gauche.
11. - La petite promenade a droite.
12. - Les ciseaux en avant, en arriere.
13. - Brisés en arriere, terre a terre a droite, a gauche.
14. - Les ciseaux, tournant a droite, 4 gauche.
15. - Ciseaux, pas de farandole 2 droite, 4 gauche.
16. - Rappel final sur place, i droite, 4 gauche.
17. - Ciseaux, changement de talons, pas tombe a droite, a gauche.
18. - Pas bourrut (de bourrée), faire passer la jambe devant, derriére et .
pirouettes.
19. - Rappel, trois mesures de la pointe, brisés 4 droite.
20. - Les triolets en avant et en arriere.

21. - Les terre a terre 4 droite, 4 gauche, pirouette en 6 temps.
22. - Les grands écarts en avant et arriere, entrechat.

].-B. DUFFAUT.
LE PAS GREC

17¢ Batteric : Pas russe (pas de basque), terre a terre en arriére, pas russe (pas
de basque) et pirouette.
2° L’ange perdu a droite et 4 gauche.

2¢ Batteric : Pas bourrut (de bourrée) en avant, assemblé, changement de
talons, entrechat et 4 brisés en arriere.
2° Le terre a terre a droite, 2 gauche, balancement
de jambe.

3 Batterie : Jeté a droite, i gauche et trois changements de talons tourner a
droite et pirouette a gauche, tourner a gauche et
pirouette i droite. Pas bourrut (de bourrée) a

droite et pirouctte. Rappel final, autant 4 gauche.
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issade a droite, brise, brisé volant,

4 - Chassé ouvert, brisé a gauche, gl
glissade a droite, deux brises,

enséquatre, deux sissonnes en arriere,

quatre contretemps pour saluer.
5. - Sept ailes de pigeon, deux saluts, quatre pas de bourrée, sept ailes de
pigeon, enséquatre.
6. - Passage, deux pas russes, pirouette & gauche, deux fois, deux pas
Jéboité double deux fois. Saluer par un salut double en

russes,
deux saluts, promenade.

tournant, sept ailes de pigeon,
7. - Finir par des équerres enséquatres.
sible didentifier le mot « enséquatre », mais ce n'est

Note : Il n'a pas été pos
hographe des mots a été respectée.

pas un entrechat. L'ort
Pas russe équivaut a pas de basque.

Jean-Baptiste Duffaut (1850-1932)
Maitre de Danse

de Villeneuve-les-Avignon, fut un
science chez les farandoleurs

folkloriques tels que

].-B. Duffaut, dit « le Pere Tite »,
des derniers maitres de danse qui dispensa sa
de I'Etoile Villeneuvoise et dans les groupes

I' Académie Provencale.
Grace a lui, la danse sacrée de 1a Souche en I'honneur de Saint-Marc,

Patron des vignerons, qui se déroulait 2 Villeneuve-les-Avignon est
reproduite aujourd’hui par de nombreux groupes folkloriques.

Pour lui, le départ de la farandole devait se faire du pied droit ce qui
prouve que la danse paysanne partant du pied gauche, il avait su la faire
passer a une danse plus noble, plus évoluce.

En ce qui concerne le Pas Grec. il avait su lui garder tout son sens
rituel, Dansé¢ par les marins avant d’entreprendre un long voyage pour s¢
rendre les vents favorables, I'enchainement des pas dans la premiere partie
devait se diriger successivement dans la direction des quatre points
cardinaux. dessinant ainsi une croix. Dans la deuxiéme partic, ces mémes
directions étaient marquées par un enchainement de pas se dirigeant vers la
droite pour dessiner un carre.

Chez les marins anglais, les mémes impératifs d’appel aux vents des
quatre points cardinaux se retrouve. L'Anglaise s'exécutait en solo ou a
plusieurs danseurs, mais i elle exigeait une grande dextérité des jambes et
de picds, le buste du danseur demeurait rigide et sa figure gardait un flegme

tout britannique.
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6. - Pas tombé devant, derri¢re et d’avant en arriere.

7. - Sissonne simple du pied droit, idem du gauche.

8. - Deux sissonnes en avant, changement de pieds en arriere.

9. - Fchappé, moucheter devant, derriere, enséquatre droite et a gauche.

10. - Temps tombé a droite et & gauche.

11. - Echappés deux fois a droite et deux fois a gauche.

12. - Pas tombé, changement de pieds, pas piqué en trois temps (2 cotés).

13, - Chassé volant des deux pieds.

14. - Fquerre en avant et en arriére en huit temps.

15. - Pas piqué en sept temps a droite et a gauche.

16. - Demi-pas francais, piqué du pied gauche, du talon, de la pointe, idem
du pied droit, changement de pieds, deux équerres, assemble.

17. - Echappé du pied droit, moucheter devant deux fois, echapper en
tournant, enséquatre,

18. - Pas tombé, glissé volant et demi-pas tombé.

19. - Pas piqué, pas tombé, changement de pieds.

20. - Echappé, changement de pieds 4 droite et a gauche.

LA VOYAGEUSE (LA VIAJARELLO)

- Pas ballonné a droite et a gauche.

. - Piquer la pointe et le talon  droite et a gauche.

. - Finale simple en avant et en arricre.

- Pied caché a droite et 4 gauche.

_ - Finale double en avant et en arriere. |

- Echappé, trois changements de pieds, pas piqué en trois temps a -
droite et a gauche.

7. - Pas piqué suivi de zéphyr en avant et en arriere.

8. - Pas d’été en cing temps et en sept temps.

9. - Equerre en avant et en arriere.

10. - Equerre en tournant a droite et d gauche.

11. - Pas piqué en avant, changement de pieds.

12. - Equerre sur place, i droite et a gauche.

13. - Equerre en avant, en arriere et sur les cotes.

14. - Pas piqué la pointe et le talon a droite et a gauche.

15. - Trotter en avant, finale double en arriere et en avant. !

16. - Pas piqué en sept temps, deux fois devant, a droite et & gauche.

17. - Quatre sissonnes en avant, pas d'été en sept temps.

18. - Berceaux en avant et en arriere. k

G\ M b o~

19. - Sissonne simple sur le coté a droite et a gauche.
20. - Berceaux en tournant a droite et 4 gauche.

21. - Pas piqué suivi de zéphir, jeté, assemblé.

22. - Finale en tournant a droite et a gauche.
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- Deux brisés de chaque coté, pirouette a gauche.
- Quatre glissades de chaque coté.
- Pas tombé en cinq temps a droite et d gauche.
- Pas tombe¢ en trois temps, brisé.
- Pas de gavotte en avant, changement de pieds.
Deux fois arrondissement de jambe, glissade, brisé.
- Deux glissades, pas tombé brisé a droite et a gauche.
- Pas piqué, pas tombé, brisé a droite et a gauche.
- Pas de gavotte, enséquatre, idem en arriere.
Temps de 2éphyr double,
Pas de bourree, brisé, enséquatre i droite et a gauche,
Pas francais sur le cdté a droite et a p_;m{'ht‘:
Pas russe, pirouette a pauche, hrisé,
Pas ballonné a droite et a gauche, brisé, enséquatre,
- Echapper, changement de pieds i droite et a gauche, deux équerres,
deux changements de pieds.
- Echapper deux fois, enséquatre, deux équerres précipitées, assemblé,
deux enséquatres.
. - Pas piqué suivi de zéphyr, brisé, entrechat.
. - Pas russe, deboite, brisé, enséquatre,
- Contretemps brisé, entrechat quatre.
- Chassé ouvert, brisé, pirouette, brisé.
. - Pas ballonné en avant, brisé, entrechat quatre.
- Contretemps double, brisé, entrechat quatre.
. - Voltiger devant, derriére, brisé, entrechat quatre, pirouette 4 gauche,
bris¢.
- Glissade derriere, deux changement de pieds.
- Equerre a droite, changement de pieds, idem a gauche.
. - Pas tombe¢, pas piqué en trois temps.

PAS SIMPLE

. - Pas francais en avant, en arriére, traverser.

. - Pas francais en tournant, traverser.

. - Quatre sissonnes, traverser.

- Deux sissonnes en avant, pirouette a gauche,

. - Sissonne derriere de la jambe droite, jeter, assemblé.

. - Deux temps de zéphyr, couper, déboiter trois fois.

. - Echappa, moucheter devant, derriére, jeter, assemblé.

. - Marquer un temps en lair, assemblé, jeté, assemblé.

. - Echappé en avant de la jambe droite, moucheté derriére, devant, jeté,
assemblé.

2 e g
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« Les Enfants d’"Arausio » (Orange).




